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legitimizovat prekonanie normativistickej hranice medzi Sollen und Sein (mu-
siet' a mat voci byt), ¢im tato spolocenska vola aj legitimne podmieni obsah plat-
ného préva'*’. Ak jeho obsah mé v rémci aplika¢nej praxe artikulovat Ustavny
sud SR, je neraz postaveny pred vazne skusky naplnit pravo teleologickym vyz-
namom a reflektovat v niom ideu prava sposobom, aby zodpovedala spolo¢en-
skej voli a potrebe. Je zaujimavé sledovat, ako tieto atributy dodrzuje v konkrét-
nych pripadoch, o to viac, ak ide o otazky, v ktorych doteraz nebol dosiahnuty
spoloc¢ensky konsenzus. Naopak, ond problematika spolo¢nost na velmi citli-
vom mieste doslova rozdeluje. Navy$e, je vobec otdzne, ¢i akykolvek konsenzus
treba hladat, ak pozadie pripadu tvori medicinska veda a stav jej suc¢asného
poznania. Re¢ je o povinnej vakcindcii deti, ktora je uz dlhodobo predmetom
burlivého odborného i laického diskurzu.

5.1 Niekolko faktov o imunizacii deti

Existujui vedecké dokazy, Ze sa fudsky imunitny systém vyvija este pred na-
rodenim a pokracuje vo vyvoji po narodeni. Vdaka protilatkam od matky, ako
aj prostrednictvom doj¢enia je pocas prvych mesiacov po porode chraneny
proti viacerym p6évodcom infekcii, no ani tato prevencia nepostacuje. Preto vo
vadsine krajin sveta boli v poslednych rokoch vytvorené narodné imuniza¢né
programy, ktoré si koordinované Svetovou zdravotnickou organizaciou a jej
poradnym organom SAGE (Strategic Advisory Group of Experts) s velmi pres-
ne nastavenym vakcina¢nym kalendédrom reflektujicim stupen ochrany a moz-
nej expozicie dietata nakazou. SAGE sa v$ak vo svojej ¢innosti venuje okrem
oc¢kovaniu deti aj celkovej imunizacii a preventivnej ochrane pred ochoreniami
chrdnenymi vakcindciou.'*®

Zaujimavostou je, ze navzdor hnutiam proti o¢kovaniu, British Medical
Journal uverejnil v roku 2007 vysledky hlasovania pre najvacsie medicinske
objavy za poslednych 150 rokov a jednoznacne sa medzi piatimi vydobytkami
vedy nachddzalo oc¢kovanie v tesnej linii s antibiotikami, anestéziou, hygienou
a objavom $truktury DNA."**

32 MELZER, E. Metodologie nalézdni prdva. Uvod do pravni argumentace. Prvni vydéni. Praha :
C. H. Beck, 2009, s. 34.

Strategic Advisory Group of Experts (SAGE) on Immunization [online], status as of 2013-08-
21, [cit. 10/08/2013], dostupné na: http://www.who.int/immunization/sage/en/.

La.:Sanitation Beats Antibiotics, Vaccines on Greatest Medical Advances List, [online], pub-
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Podstatou vakcinacie je teda vyvolanie prirodzenej reakcie ¢loveka na ocho-
renie stimuldciou imunitného systému, takze v pripade, ze bude vystaveny $pe-
cifickym patogénom v budtcnosti, imunitny systém si ich ,,zapamita“ a bude
schopny bud t¢inne ochorenie eradikovat alebo zabranit jeho rozvinutiu.

Okrem toho, je uzito¢né spomentt, ze zatial ¢o vakciny obsahuju antigén-
nu zlozku ¢i zivé virusy, ktoré vyvolaju ochranu pred povodcom infekcie, ich
podiel je v o¢kovacej latke neporovnatelne mensi, nez sa nachadza v prostredi,
ktoré dieta obklopuje, nehovoriac o dosledkoch, ktoré ndkaza nimi sposobuje.

Napriek neustdlym pokusom hladat alternativy k podavaniu ockovacich la-
tok, neboli doteraz vyvinuté efektivne nahrady a nie st nimi v plnom rozsahu
¢asto uvadzané homeopatické substituty, antibiotika, chemoterapeutikd, ani an-
tivirotika ¢i principy zdravého zivotného stylu.

Ochorenia ako tetanus, meningitida alebo besnota maju spravidla smrtelné
alebo zdravie trvalo poskodzujtce nésledky, zatial ¢o o¢kovacie latky proti nim
sa vSeobecne dobre znasaji a maju minimalne vedlajsie uc¢inky.

Napriek uvedenému, nebolo by vedecky seridzne tvrdit, Ze vakciny podava-
né detom alebo dospelym st stopercentne bezpe¢né s absenciou rizika vedlaj-
$ich ucinkov, a to podobne, ako to nie je mozné tvrdit o ziadnom farmaceutiku,
ktoré sa na trh dostane. Sucasne v$ak plati, ze vakciny, ktoré st u nas dostupné,
pred ich uvedenim na trh a registraciou, podliehajt velmi prisnemu, niekolko
rokov trvajicemu testovaniu a pravidelnej kontrole, a to aj po tom, ¢o s uz
pouzivané v praxi.'*® Proces presadenia novych vakein na trh byva zakazdym
zloZity."*®

Vicsina komplikacii, pripadne prejavov vaznych ochoreni deti sa prejavi
priblizne od narodenia do poldruha roka, ¢o je zaroven obdobie rutinného po-
davania vakcin. Nie je potom nahoda, Ze ¢asto dochadza k identifikacii vakciny
ako povodcu alebo spuistaca ochorenia samotného.

lished 2007-01-22, [cit.10/08/2013], dostupné na: http://www.foxnews.com/story/2007/01/22/
sanitation-beats-antibiotics-vaccines-on-greatest-medical-advances-list/#ixzz2ecTvKykS.

V USA prebieha testovanie na nezavislom registraénom Urade pre kontrolu liekov a potravin
(Food and Drug Administration, FDA), na eurépskom kontinente ide o Eurdpsku liekovi
agentiru (European Medicines Agency, EMA). V Ceskej republike a na Slovensku je to v pris-
lugnej jazykovej verzii rovnomenny Statny tstav pre kontrolu lie¢iv (SUKL).

K tomu porovnaj pripad odmietania novej vakciny napriek preukazanym preventivnym ucin-
kom voéi meningitide typu B: GALAGHER, J. UK rejects meningitis B vaccine, [online], publis-
hed 2013-07-24, [cit. 09/08/2013], dostupné na: http://www.bbc.co.uk/news/health-23422973.
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»Ockovanie je nepochybne zdsah do organizmu, méze mat cely rad roznych
ocakdvanych ¢i nezvycajnych reakcii. Vseobecne po podani ockovacej latky, ktord
je pre organizmus antigénom, u urcitého percenta ockovanych vznikajii neZiadii-
ce reakcie, ktoré mozu byt lokdlne (najéastejsie zacervenanie, bolestivost, opuch
miesta vpichu, zdurenie regiondlnych lymfatickych uzlin) a systémové - celkové
(najéastejsie zvysend teplota, maldtnost, celkovd slabost, bolesti hlavy a kibov). >

Zaroven treba opakovane zdorazinovat, Ze v dne$nej dobe za stc¢asného
stavu poznania medicinskej vedy, neexistuje ind G¢inna liecba, nez podavanie
hyperimunnych imunoglobulinov (protilatok) a o¢kovacich latok na zabranenie
véznym infekénym ochoreniam, ktoré detom i dospelym hrozia.'*®

Pokial ide o navrhy na znizenie rozsahu povinnej vakcinacie, je potrebné
uviest, Ze napriek zlepSeniu zivotnych podmienok v sprievode vysokokvalitnej
zdravotnej starostlivosti o deti u nds, predstavuju spominané tendencie hrozbu
navratu ochoreni, ktoré sa vdaka imunizacii podarilo celkom alebo vo velkom
rozsahu potlacit. Naopak, pokusy zrusit povinné ockovanie viedli v minulosti
k opatovnému vyskytu ochoreni, napriklad diftérie v byvalom Sovietskom zvize
alebo neddvno osypok vo Velkej Britdnii.'*®

Napokon pomoct zorientovat sa v spletitej problematike narastajuceho
mnozstva vakein, ich ué¢inkov, rizik ale predovsetkym odbornych argumentov
proti tvrdeniam antivakcinanénych kampani mézu napriklad dokumenty, kto-
ré su oficidlne dostupné na strankach ministerstva zdravotnictva. Mimo Slo-
venskej republiky je prikladom takejto publikacie australsky sprievodca imu-
nizaciou: ,Myty a realita, odpovede na otazky proti ockovaniu, sprievodca pre
poskytovatelov.“**°

137 ' - PSR . . T N .
K tomu viac: Informécia o moznych rizikdch oc¢kovania antivakcina¢nych aktivitdch, datum

a autor neuvedeny, [cit. 10/09/2013,] dostupné na: http://www.uvzsr.sk/index.php?option=-
com_content&view=article&id=401:informacia-o-monych-rizikach-okovania-a-antivakcina-
nychaktivitach&catid=68:epidemiologia&Itemid=76.

Pozri $tatistické ukazovatele vplyvu ockovanosti: Imunisation Action Coalition, [online], May
2010, [cit. 03/09/2013], dostupné na: http://www.immunize.org/catg.d/p4037.pdf.

Pozri §tatistiky tykajtce sa nasledkov neockovania: Skodlivé nasledky antio¢kovacich hnuti,
publikované 26/08/2013, cit. 11/09/2013, dostupné na: http://www.zdravoveda.eu/paveda/
skodlive-nasledky-antiockovacich-hnuti/; okrem iného rapidne prepuknutie rubeoly v Polsku
v ostatnom obdobi ako dosledok selektivnej ockovacej politiky: Paradowska-Stankiewicz et. al.
Ongoing outbreak of rubella among young male adults in Poland: increased risk of congenital
rubella infections, [online], [cit. 10/09/2013, available:] dostupné na: http://www.eurosurveil-
lance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=20485.

»Myty a realita, odpovede na otazky proti ockovaniu, sprievodca pre poskytovatelov.“text —
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5.2 Niekolko mytov o imunizacii deti

Médiami, no hlavne v radoch bojujtcich proti o¢kovaniu stéle rezonuje je-
den z nemnohych pripadov, v ktorom taliansky sid u dietata ,,potvrdil autizmus*
rok po podani vakciny MMR''. Bolo uz vtedy zrejmé, ze na pozadi tohto roz-
hodnutia stala uz viackrat popretd Wakefieldova MMR spréva z roku 1998'%?,
ktora mala preukazovat kauzalitu medzi podanim vakciny a prejavmi autizmu.
Sud pritom svoje rozhodnutie oprel o znalecky posudok lekara Massima Mon-
tinariho, ktory bol znamy ako autor knihy o suvislostiach o¢kovania a autizmu
a tiez véeobecne spdjany s poskytovanim poradenstva rodi¢om, akym sposo-
bom postupovat, aby sa vyhli povinnej vakcindcii svojich deti.'*?

Ku kauzalite podavania MMR vakciny a autizmu je uZito¢né uviest, Ze prak-
ticky od roku 1995 bolo vykonavanych viac nez 18 studii v Eurdpe i Severnej
Amerike, pricom sa ani v jednom pripade kauzalny nexus nedokdzal. '**

Efekt podobnych pseudovedeckych kampani na preukdzanie pri¢innych si-
vislosti pri dokazovani v medicinskych sporoch moze predstavovat riziko zna¢-
ného zneuzivania. Problematika by per se mohla byt podrobend rozsiahlemu
rozboru, najvacsie uskalie vSak vidime v tom, Ze ,,(...) aj vedecké chdpanie moéze
byt skor hypotézou, t. j. nepdjde o fikciu (vedome nepravdivii konstrukciu), ale
domnienku (pri ktorej mozno povedat, v zmysle Popperovskom, ¢i je pravdivd ale-
bo nepravdivd, pokial sa nepreukdze, Ze je IZivd). Tdato domnienka kauzality bude
potom odrdZat vedecky diskurz, v tomto metafyzickom zmysle bude domnienkou

preklad autorky, v povodnom zneni: Myths and Realities. Responding to arguments against
vaccination. A guide for providers. dostupny na stranke australskeho Ministerstva zdravotnic-
tva a starnutia. 5th ed., May 2013, s. 92

MMR je vakcina 3 v 1 proti osypkam, mumpsu a ruzienke.

Nota bene dokonca aj samotnym autorom v roku 2010, jej podstatou je ,vedecka studia®, kto-
ra podnietila desiatky tisic rodi¢ov, aby svoje deti nedali zaockovat proti osypkach, mumpsu
arubeole (MMR vakcina) implikaciou kauzélnej stvislosti medzi podanim vakciny a vznikom
autizmu, pozri aj EGERTSON, L. Lancet retracts 12 - year-old article linking autism to MMR
vaccines, 2010-03-09, [cit. 10/09/2013], dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/ar-
ticles/PMC2831678/.

K tomu viac WILLINGHAM, E. Court Rulings Don't Confirm Autism-Vaccine Link, [online],
published 2013-09-08, cit. 10/09/2013, dostupné na: http://www.forbes.com/sites/emilywil-
lingham/2013/08/09/court-rulings-dont-confirm-autism-vaccine-link/).

K tomu viac OFFIT, P, ADASHI, E. Y.: ...on the Dangers of the Anti-Vaccine Movement, po-
sted 2011-04-27, cit. 04. 09.2013, [online]: dostupné na: http://www.medscape.com/viewar-
ticle/7413432src=mp&spon=17, p. 1
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vyvrdtitelnou - teda do pravnej praxe moze byt za ten Cas zasadend ako domnien-
ka nevyvrdtitelnd (t. j. ako ndstroj prdvnej praxe).“'*> Dokazom je uz spominany
taliansky pripad.

Mozno povedat, Zze kampane zamerané proti podavaniu ockovacich latok
maju viaceré spolo¢né znaky a dalo by sa dlhodobo skimat zazemie tychto
pradov. Malému mnozstvu z nich nemozno upriet poctivost v ambicii hladat
pre deti idealny model udrzania zdravotného stavu bez moznosti vystavit ich
zbyto¢nym rizikdm. Vac¢sinou vSak atakuju doterajsie poznatky vedy v natolko
extrémnom vyzname, Ze su $iriac tento druh osvety nebezpecenstvom nielen
pre samotné nezaockované deti, ale v dosledkoch aj pre celt spolo¢nost. Ich
protagonisti tvrdia, ze st deti imunizaciou vystavené bezprostrednej hrozbe
vedlajsich tc¢inkov, z nich napriklad poskodeniu zdravia v désledku prijmu
hlinikovych soli. Pars pro toto ide o tvrdenie, ktoré nema akdkolvek odbornu
podporu.'*®

Spominané kampane hladaji vSéemozné spdsoby, ako sa povinnému ockova-
niu vyhnut, pricom argumenty na obhajobu tohto postupu vehementne graduju
tam, kde sa s konkrétnou oc¢kovacou latkou spajaju obavy z vyskytu chorob
neznameho alebo neurcitého pévodu, akymi st spominany autizmus, nahle
umrtie dojéiat ¢i skleréza multiplex.'*”

Okrem toho, v sucasnosti pri takomto stave imunizovanej populécie si
u nas tazko mozno predstavit starostlivost o deti, ktoré v dosledku nepodania
ockovacej latky ochoreli na niektort zo spominanych infekcii. Dnes uz patri
k minulosti hrozivy pohlad na dieta paralyzované infek¢nou detskou obrnou
a napojené nonstop na pristroj znamy pod oznacenim ,,Zelezné plica®, podob-
ne ako dieta s ob$trukénou poruchou dychania nasledkom diftérie (zaskrtu),
¢i s poskodenim mozgu v dosledku prekonanej infekcie osypok. Ako uvied-

YN

lo aj Ministerstvo zdravotnictva CR ako vedlajsi ti¢astnik konania o dstavnej

143 DOLEZAL, A. Filosofické a pravné-filosofické aspekty kauzality jako vychodiska pro hleddni no-

vyich feseni v medicinsko - pravnich sporech? Cast druhd. Casopis zdravotnickeho prava a bioe-
tiky. Journal of medical law and bioethics. Vol 3, No 2 (2013), dostupné na: http://www.ilaw.
cas.cz/medlawjournal.

K vyvrateniu tychto tvrdeni pozri PERTINACKOVA, J. Strasit hlinikom vo vakci-
nach je ukdzkou neznalosti, uverejnené 03. 09. 2013, online, [cit. 3. 9. 2013], dostupné na:
http://www.ockovacienoviny.sk/strasit-hlinikom-vo-vakcinach-je-ukazkou-neznalosti.

Pozri antivakcinaéné kampane zndme pod skratkou antivax, jednou zo silne lobistickych je
napriklad kampan profilujica sa na: http://www.slobodavockovani.sk/ alebo http.: /www.rizi-
kaockovania.sk/.
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staznosti: ,Len skutocnost, Ze je prevaznd cast populdcie v Ceskej republike pra-
videlne a dlhodobo ockovand, vedie k tomu, Ze ojedinelé porusenie zdkonnej
povinnosti zo strany povinnych oséb neviedlo doteraz k epidemickému vyskytu
infekcnych choréb®; okrem toho poukazal na alarmujuci stav narastu vyskytu
hepatitidy typu B, ktord mé hrozivejsiu infek¢nost ako HIV.'*®

Naopak, v rozvojovych krajindch je takyto stav poskodenia zdravia u neo¢-
kovanych deti beznym javom.

Zial neostava len pri krajinach tretieho sveta. Sirenim antivax kampanf stu-
pa z roka na rok pocet neockovanych deti a aritmetickym radom s nim aj nové
ohniskd vyskytu epidémii. Staci pozriet jednu z diskusii s Dr. Offitom, ktory je
profesorom v odbore imunoldgie a viroldgie a riaditefom odboru pre infekéné
ochorenia v detskej nemocnici vo Filadelfii. V nej uvadza len niekolko z mnoz-
stva prikladov, okrem iného, vyskyt ¢ierneho kasla v Kalifornii, ktory je zatial
epidemicky najrozsiahlej$i od roku 1947, mumps v roku 2006 s vyskytom na
stredozapade, osypkovt epidémiu v roku 2008, naposledy postihujicu Minne-
sotu a mnohé dalsie.'*’

Podobne nemozno opomentt stupajtci pocet pripadov v krajinach zapad-
nej i vychodnej Eurdpy, kde doslo opiatovne k vyskytu cierneho kasla (800 -
1 000 pripadov ochoreni na 100 tisic). I$lo najmé o Anglicko v rokoch 1976 az
1982 s epidémiou cca 225 tisic chorych s vysokym podielom komplikacii ale aj
napriklad epidémie nakazy osypok.**

V 8 krajindch, v ktorych zaockovanost poklesla v dosledku antio¢kovacich
aktivit, zaznamenali 10 aZ 100 ndsobne viac pripadov ochorenia v porovnani
s krajinami, kde sa zaockovanost udrzala.'**

% In nélez US CR IIL. US 449/06, dostupné na: http://www.pf.upol.cz/fileadmin/user_upload/

PF-katedry/politologie/III_US_449-06_ockovani.pdf, s. 3.

K tomu viac OFFIT, P, - ADASHI E. Y. ...on the Dangers of the Anti - Vaccine Movement,
posted 27. 04. 2011, [cit. 9/4/2013], dostupné na: http://www.medscape.com/viewar-
ticle/7413432src=mp&spon=17, p. 1

K tomu viac Informdcia o moznych rizikdach ockovania a antivakcinaénych aktivitdch, datum
a autor neuvedeny, dostupné online: http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&-
view=article&id=401:informacia-o-monych-rizikach-okovania-a-antivakcinanychaktivitach&-
catid=68:epidemiologia&Itemid=76.

GANGAROSA E. J. et al. Impact of anti-vaccine movements on pertussis control: the untold story.
1/31/1998, [cit. 09/10/2013], dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9652634.
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