§5 ZAKON O OBETIACH TRESTNYCH CINOV - KOMENTAR

154. Hoci zakon poskytovatelom zdravotnej starostlivosti neukladd povin-
nost’ poskytovat’ d’alsie informacie, poskytovatel' zdravotnej starostli-
vosti by mal v pripade, Ze je miestom prvého kontaktu, poskytnut’ obeti
aj informacie, kde mdze podat’ trestné oznamenie.

Judikatura:

B R 46/1952: Sud nemdze zamietnut’ navrh poskodeného na prisudenie trov sposobe-
nych pribranim zmocnenca s odévodnenim, Ze zmocnenca nebolo treba, resp. Ze nebolo
treba advokata. V kazdom pripade ale musi sud skumat’, ¢i to-ktoré vydanie bolo nutné,
resp. vhodné.

B ZSP 43/2007: 1I. Majetkom obvineného sa v zmysle § 50 ods. 1 pism. a) TP rozumie
stuhrn vSetkych majetkovych hodnét, t. j. veci hnutel'nych aj nehnutel'nych, pohl'adavok
a inych prav a peniazmi ocenitelnych hodnoét, ktoré patria obvinenému.

II1. Zaistenie je mozné tak na majetku, ktorého je obvineny podielovym spoluvlastnikom,
ako aj na majetku patriacom do bezpodielového spoluvlastnictva manzelov, ak ide o zaiste-
nie naroku poskodeného na nahradu skody spdsobenej trestnym ¢inom jedného z manzelov
pocas trvania manzelstva.

B ZSP 30/2015: 1. Vzhl'adom na definiciu pojmu ,,poskodeny* a ,,8koda“ v § 46 ods. 1 TP
povinnost’ rozhodniit’ o jej ndhrade v odsudzujucom rozsudku, ak bol narok riadne uplatne-
ny, sa vztahuje tiez na Skodu majetkovt, moralnu a int aj na porusenie ¢i ohrozenie inych
zakonnych prav alebo slobdd poskodeného s tym, Ze ,,moralna skoda“ vo vzt'ahu k skodli-
vému nasledku spésobenému umyselnym nasilnym trestnym ¢inom treba v pripade smrti
(ale napr. aj znasilnenia, sexualneho nasilia, poskodenia dobrého mena pri krivom obvine-
ni) vykladat' v stilade s vykladom pojmu ,,nemajetkova ujma“ v ob¢ianskom stidnom kona-
ni (teraz v civilnom procese — pozn. autora).

§5

Pravo na poskytnutie odbornej pomoci

(1) Subjekty poskytujice pomoc obetiam poskytuju alebo zabezpecu-
ju odbornu pomoc obetiam za podmienok ustanovenych tymto zakonom
alebo osobitnym predpisom.®

(2) Formy odbornej pomoci si v§eobecna odborna pomoc obeti a Spe-
cializovana odborna pomoc obzvlast’ zranitel’'nej obeti.

(3) Vseobecna odborna pomoc obeti je odborna ¢innost’ a poskytova-

nie sluzieb, ktorymi sa rozumie

a) poskytnutie a naleZité vysvetlenie informacii podl’a § 4 ods. 2 a 5,

b) priavna pomoc na uplatnenie prav obete, ktoré jej patria podl’a tohto
zakona,

¢) pravna pomoc na uplatnenie prav obete, ktora ma postavenie posko-
deného alebo svedka v trestnom konani,
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d) psychologicka pomoc,
e) poradenstvo tykajice sa rizika a predchadzania opakovanej viktimi-
zacii.

(4) Specializovana odborna pomoc obzvla$t’ zranitelnej obeti je cie-
lena a integrovana odborna cinnost’ a poskytovanie sluzieb, ktorymi sa
rozumie
a) poskytovanie vSeobecnej odbornej pomoci,

b) poskytnutie krizovej psychologickej intervencie,

¢) vyhodnotenie hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo zdravia,

d) sprostredkovanie poskytovania socialnych sluzieb v zariadeni nudzo-
vého byvania a Specializovaného socialneho poradenstva,® ak Zivot
alebo zdravie obzvlast’ zranitel’'nej obete je bezprostredne ohrozené.

(5) Obet’ ma pravo na poskytnutie odbornej pomoci v sulade so svoji-
mi osobitnymi potrebami a v rozsahu primeranom ujme spdsobenej trest-
nym ¢inom.

(6) Pravo na poskytnutie odbornej pomoci sa obeti zarucuje bez ohla-
du na podanie trestného oznamenia alebo jej aktivnu tcast’ v trestnom
konani.

9 Napriklad zakon ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluZzbach a o zmene a doplneni zakona

¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov v zneni neskorsich predpisov, zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostli-
vosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplne-
ni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

9  Zakon ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

Stvisiace ustanovenia:

§ 1 Predmet tpravy, § 2 Zakladné ustanovenia, § 3 Zakladné zasady ochrany a podpory
obeti, § 4 Pravo na informacie, § 6 Podmienky poskytnutia odbornej pomoci, § 7 Pravna
pomoc, § 8 Pravo na ochranu pred druhotnou viktimizaciou alebo opakovanou viktimiza-
ciou, § 9 Pravo na odskodnenie

Suvisiace predpisy:

Trestny zakon; Trestny poriadok; zakon ¢. 586/2003 Z. z. o advokacii; zakon ¢. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti;
zakon €. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracov-
nikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve; zdkon ¢. 327/2005 Z. z. o poskytovani
pravnej pomoci osobam v materidlnej niidzi; zdkon €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach;
smernica Europskeho parlamentu a Rady 2011/36/EU z 5. aprila 2011 o prevencii obcho-
dovania s 'ud'mi a boji proti nemu a o ochrane obeti obchodovania, ktorou sa nahradza
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ramcové rozhodnutie Rady 2002/629/SVV (U. v. EU L 101, 15. 4. 2011, s. 1 — 11); smer-
nica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2011/92/EU z 13. decembra 2011 o boji proti sexu-
alnemu zneuzivaniu a sexualnemu vykorist'ovaniu deti a proti detskej pornografii, ktorou
sa nahradza ramcové rozhodnutie Rady 2004/68/SVV (U. v. EU L 335, 17. 12. 2011,
s. 1 — 14); Smernica 2012/29/EU; smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2017/541
z 15. marca 2017 o boji proti terorizmu, ktorou sa nahradza ramcové rozhodnutie Rady
2002/475/SVV a meni rozhodnutie Rady 2005/671/SVV (U. v. EU L 88, 31. 3. 2017,
s.6-21)

Relevantné ustanovenia Smernice 2012/29/EU

Preambula

(37) Podpora by mala byt dostupna od momentu, ked’ sa prislusné organy dozvedeli
o0 obeti, a pocas trestného konania a primerany cas po fiom s ohladom na potreby obete
a prava ustanovené v tejto smernici. Podpora by sa mala poskytovat réznymi prostriedkami
bez zbytocnych formalit a pri zachovani dostatocnej tizemnej distribuicie v clenskom Stdte,
ktora umozni kazdej obeti tieto sluzby vyuzit. Obete, ktorym bola spésobend znacna ujma
z dovodu zavaznosti trestného cinu, by mohli vyzadovat' sluzby Specializovanej podpory.

(38) Specializovand podpora a pravna ochrana sa poskytne obzvlast zranitelnym osobdm
alebo osobam v situacidach, ktoré ich vystavuju osobitne vysokému riziku, ako su napriklad
obete opakovaného nasilia pachaného blizkou osobou, obete rodovo motivovaného nasilia
alebo osoby, ktoré sa stali obetami inych typov trestnej cinnosti v clenskom State, ktorého
nie su Statnymi prislusnikmi ani v iiom nemaju pobyt. Sluzby Specializovanej podpory by
mali vychadzat z integrovaného a cieleného pristupu, v ramci ktorého by sa mali predo-
vSetkym zohl'adnit osobitné potreby obete, zavaznost ujmy, ktora jej bola spésobena trest-
nym ¢inom, ako aj vztah medzi obetami, pachatelmi, detmi a Sirsim socialnym prostredim.
Hlavnou ulohou tychto sluzieb a ich persondlu, ktory zohrava délezZitu rolu pri podpore
obete pri zotavovani sa z potencidlnej ujmy alebo traumy, ktora jej bola spésobend trestnym
¢inom, a pri jej prekondavani, by malo byt informovat obete o pravach, ktoré si ustanovené
v tejto smernici, aby mohli prijat rozhodnutia v prostredi, v ktorom sa im poskytuje podpora
a v ktorom sa s nimi zaobchadza s victou, respektom a citlivo. Druh podpory, ktori by takéto
sluzby Specializovanej podpory mali poskytovat, by mohol zahrnat poskytovanie pristre-
Sia a bezpec¢ného ubytovania, naliehavii zdravotnicku pomoc, sprostredkovanie lekarskeho
alebo sudnolekarskeho vysSetrenia na zabezpecenie dokazov v pripade zndsilnenia alebo
sexualneho ndasilia, kratkodobé a dlhodobé psychologické poradenstvo, posttraumaticku
starostlivost, pravne poradenstvo, advokatske sluzby a osobitné sluzby pre deti ako priame
alebo nepriame obete.

(39) Ulohou sluzieb na podporu obeti nie je, aby samy poskytovali rozsiahlu Specializovanti
a profesiondlnu pomoc. Ak je to potrebné, sluzby na podporu obeti by mali obetiam pomd-
hat obratit sa na existujucu profesiondlnu podporu, napriklad psychologov.

[...] (62) Na to, aby sa obetiam trestnych cinov dostala primerand uiroven pomoci, pod-
pory a ochrany, by verejné sluzby mali pracovat’ koordinovane a byt zapojené na vsetkych
administrativaych virovniach na tirovni Unie i na ndrodnej, regiondlnej a miestnej virovni.
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Obetiam by sa malo pomdhat ndjst a oslovit prislusné orgdany, aby sa zabranilo opakované-
mu odkazovaniu na iné prislusné orgdany. Clenské stdty by mali zvdzit vytvorenie ,,jedinych
pristupovych bodov* alebo ,,jednotnych kontaktnych miest*, ktoré sa venuju viacerym po-
trebam obeti, ked’ sa zucastnuju na trestnom konani, vrdtane potreby dostdvat informacie,
pomoc, podporu, ochranu a nahradu Skody.

Clinok 8
Pravo na pristup k sluZbdam na podporu obeti

1. Clenské itaty zaistia, aby obete mali v silade so svojimi potrebami bezplatny pristup
k dévernym sluzbam na podporu obeti konajicim v zdaujme obeti, a to pred trestnym ko-
nanim, pocas neho a primerany cas po nom. Rodinni prislusnici maju pristup k sluzbam
na podporu obeti v sulade so svojimi potrebami a s rozsahom ujmy spésobenej trestnym
¢inom spachanym voci obeti.

2. Clenské staty ulahcia prislusnému orgdnu, ktory prijal trestné ozndmenie, a ostatnym
prislusnym organizaciam sprostredkovanie sluzieb na podporu obeti.

3. Clenské staty prijmii opatrenia na to, aby sa popri vieobecnych sluzbdach na podporu
obeti alebo ako ich neoddelitelna sucast zriadili bezplatné a doverné sluzby Speciali-
zovanej podpory alebo sa organizaciam na podporu obeti umoznilo obratit’ sa na Spe-
cializované organizacie, ktoré takuto Specializovanu podporu poskytuju. Obete maju
v sulade so svojimi osobitnymi potrebami pristup k takymto sluzbam a rodinni prislusni-
ci maju pristup v sulade so svojimi osobitnymi potrebami a s rozsahom ujmy spésobenej
trestnym ¢inom spachanym voci obeti.

4. Sluzby na podporu obeti a akékolvek sluzby Specializovanej podpory sa mozu zriadit
ako verejné alebo mimovladne organizdcie a mozu sa organizovat’ na profesiondlnom
alebo dobrovolnom zadklade.

5. Clenské staty zaistia, aby pristup k sluzbam na podporu obeti nebol zdvisly od toho, Ze
obet formalne poda prislusnému orgdnu trestné oznamenie.

Clinok 9
Podpora, ktoru poskytuju sluzby na podporu obeti

1. Sluzby na podporu obeti uvedené v clanku 8 ods. 1 poskytujii aspon:

a) informdcie, poradenstvo a podporu v suvislosti s pravami obete vrdtane pristupu
k vnutrostatnym systémom nahrady skéd spésobenych trestnymi ¢inmi a ich wlohou
v trestnom konani vrdtane pripravy na ucast na konani;

b) informdcie o vSetkych prislusnych existujicich Specializovanych sluzbdach podpory
alebo ich priame sprostredkovanie;

¢) emociondlnu a pripadnu psychologickit podporu;

d) poradenstvo tykajiice sa financnych a praktickych zaleZitosti vzniknutych v dosledku
trestného c¢inu;

e) pokial ho neposkytuju iné verejné alebo sukromné sluzby, poradenstvo tykajuce
sa rizika a predchadzania sekundarnej a opakovanej viktimizacii, zastrasovaniu
a pomste.
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2. Clenské §taty nabddajii sluzby na podporu obeti, aby venovali zvld§tnu pozornost’ oso-
bitnym potrebam obeti, ktoré utrpeli znacnii uyjmu z dévodu zavaznosti trestného cinu.

3. Pokial’ ich neposkytuju iné verejné alebo siuikromné sluzby, sluzby Specializovanej pod-
pory uvedené v c¢lanku 8 ods. 3 pripravuju a poskytujii:

a) pristresie alebo akékolvek iné prechodné ubytovanie obetiam, ktoré potrebuji bez-
pecné miesto z dovodu bezprostredného rizika sekundarnej a opakovanej viktimiza-
cie, zastrasovania a pomsty;

b) cielenu a integrovanii podporu obetiam s osobitnymi potrebami, ako napriklad obe-
tiam nasilnych sexualnych deliktov, obetiam rodovo motivovaného nasilia a obetiam
nasilia pachaného blizkou osobou vrdtane posttraumatickej podpory a poradenstva.

K ods. 1

1. Pravo na poskytnutie odbornej pomoci patri medzi jedno zo zakladnych
prav zakona o obetiach. Ugelom tohto ustanovenia je zabezpedit' obeti
trestného ¢inu odborni pomoc, a to pred trestnym stihanim, pocas neho
a primerany ¢as po nom. Odborna pomoc by mala byt’ dostupna ¢o najskor
po spachani trestného ¢inu bez ohl'adu na to, ¢i bolo podané trestné ozna-
menie. Takato pomoc ma pomoct’ obeti vyrovnat’ sa s nasledkami trest-
ného ¢inu a zvladnut’ zataz, ktora stvisi s trestnym konanim. Bez néleZi-
tej pomoci a podpory obete je zotavovanie sa obete z nasledkov trestného
¢inu tazsie a zdlhavejsie.

2. Ustanovenie stanovuje povinnost’ subjektom poskytujiicim pomoc obe-
tiam poskytovat’ pomoc podla zdkona o obetiach alebo podla osobit-
nych zakonov. V odkaze zékon odkazuje na dva predpisy, a to su zdkon
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdra-
votnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej sta-
rostlivosti.

3. Podla zékona o obetiach subjekty poskytuju v§eobecni odbornii pomoc
obeti a S§pecializovani odbornti pomoc obzvlast’ zranitel'nej obeti. K tomu
blizsie pozri komentar k odsekom 3 a 4 komentovaného ustanovenia.

4. Podlazékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluZzbach vo vztahu k posky-
tovaniu pomoci obetiam trestnych ¢inov prichadzaji do tivahy predovset-
kym nasledujice druhy pomoci obetiam:

- Socidlne poradenstvo (§ 19 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluz-
bach) je odbornd ¢innost’ zamerand na pomoc fyzickej osobe v nepriaz-
nivej socialnej situdcii. Socidlne poradenstvo sa vykondva na Grovni
zakladného socialneho poradenstva a Specializovaného socialneho po-
radenstva.

- Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov (§ 20
zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach) je odborna ¢innost’,
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ktora sa vykonava so stthlasom plnoletej fyzickej osoby a je zamerana
najmi na poradenstvo pri vybavovani uradnych zalezitosti, pomoc pri
vybavovani osobnych dokladov, pri spisovani a podavani pisomnych
podani, vypisovani tlaciv, pri pisomnej komunikacii v uradnom styku
a vybavovani inych veci v zaujme fyzickej osoby.

- Zariadenie nidzového byvania (§ 29 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o so-
cidlnych sluzbach), kde sa fyzickej osobe, ktora je ohrozena spravanim
inych fyzickych osob, alebo ak sa stala obet'ou spravania inych fyzic-
kych osob, poskytuje ubytovanie na urcity ¢as, sociadlne poradenstvo,
pomoc pri uplatiiovani prav a prdvom chranenych zaujmov.

- TImo¢nicka sluzba (§ 44 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluz-
bach) je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe odkazanej na timo-
cenie v posunkovej reci (ak je nepocujuca alebo ma t'azku obojstrannti
nedoslychavost a jej komunikaénym prostriedkom je posunkova rec),
artikula¢né tlmocenie (ak je nepocujuca alebo ma tazka obojstranni
nedoslychavost’ ziskani po osvojeni si reci alebo pred jej osvojenim
a neovlada formy komunikdcie sluchovo postihnutych najmé posunko-
v re¢, posunkovanu slovencinu) a taktilné timocenie (ak je hluchosle-
pa a ma vrodené alebo ziskané postihnutie dvoch zmyslovych organov,
ktoré pre komunikéciu so spolo¢nostou vyzaduju Specificky komuni-
kaény systém viazany na stupen straty sluchu a stupen straty zraku).

- Krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikacnych
technologii (§ 53 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach) je
socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora je v krizovej social-
nej situdcii alebo v inej tazkej zivotnej situacii, ktora nemoze riesit
vlastnymi silami a zabezpecuje sa najmé poskytnutim socialneho po-
radenstva.

5. Socidlna sluzba sa poskytuje ambulantnou formou, terénnou formou, po-
bytovou formou alebo inou formou podl'a nepriaznivej socialnej situacie
a prostredia, v ktorom sa fyzicka osoba zdrziava (§ 13 zékona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach). Centralny register poskytovatel'ov socidlnych slu-
zieb je pristupny online (https://www.employment.gov. sk/sk/centralny-
register-poskytovatelov-socialnych-sluzieb/).

6. Podla zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach su-
visiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti vo vztahu k poskyto-
vaniu pomoci obetiam trestnych ¢inov prichadza do tvahy predovsetkym
oSetrovatel'ska starostlivost’ v zariadeni socialnej pomoci (§ 10a zako-
na ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich
s poskytovanim zdravotnej starostlivosti).
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7. Okrem uvedenych zakonov je pomoc obetiam poskytovana aj d’al$imi
subjektmi. Institat pre vyskum prace a rodiny v zriad’'ovatel'skej posob-
nosti Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR odborne garantuje
bezplatnt non-stop Narodnu linku pre Zeny zaZivajice nasilie. Narodna
linka je zaroven miestom prvého kontaktu, kde st Zendm poskytnuté vet-
ky dolezité informacie o nésili pAchanom na Zenach, najmai o nasili v bliz-
kych vztahoch. Telefonne ¢islo linky je 0800 212 212.

8. Informacné centrum na boj proti obchodovaniu s 'ud’mi a prevenciu
kriminality zriadené ako zariadenie Ministerstva vnutra SR na zéaklade
§ 7 ods. 3 zakona ¢. 583/2008 Z. z. o prevencii kriminality a inej pro-
tispoloCenskej ¢innosti je gestorom Programu podpory a ochrany obeti
obchodovania s 'ud'mi, prostrednictvom ktorého Ministerstvo vnutra SR
za UcCasti poskytovatel'ov sluzieb zabezpecuje pomoc a podporu osobam,
u ktorych je odévodneny zaver, Ze sa stali obetami.

9. Subjektom poskytujicim pomoc obetiam je v zmysle § 2 ods. 1 pism. k)
ZOTC subjekt poskytujuci alebo zabezpetujiici pomoc a podporu obe-
tiam, ktory je zapisany v registri subjektov poskytujucich pomoc obetiam
(§ 32 ZOTC).

10. Odbornu pomoc obetiam trestnych ¢inov mézu poskytovat’ fyzické osoby,
ktoré su v zmluvnom vztahu so subjektom poskytujicim pomoc obetiam
a ktoré maju zakonom vyzadovant odbornu sposobilost’.

11. Register subjektov poskytujiicich pomoc obetiam vedie a na svojom we-
bovom sidle zverejnuje Ministerstvo spravodlivosti SR (https://www.jus-
tice.gov.sk) v Casti ,,Pomoc obetiam trestnych ¢inov*.

K ods. 2

12. Ustanovenie vymedzuje dve formy pomoci obetiam podl'a zakona o obe-
tiach, a to vSeobecnui odborni pomoc a Specializovani odbornua po-
moc. VSeobecna odborna pomoc sa poskytuje vSetkym obetiam trestnych
¢inov a Specializovana odborna pomoc sa poskytuje obzvlast’ zranitelnym
obetiam.

13. Pomoc obetiam mdZze byt poskytnutd roznymi spdsobmi, ako napriklad
osobné stretnutia, telefonicky alebo inymi prostriedkami na dialku s cie-
Pom maximalizovat’ izemnt distribuciu a dostupnost’ sluzieb.

14. K pojmu ,,obet* pozri komentar k § 2 ods. 1 pism. b) ZOTC.

15. K pojmu ,,0bzvlast’ zraniteI'na obet™ pozri komentar k § 2 ods. 1 pism. ¢)
ZOTC.

16. K pojmu ,,v§eobecna odborna pomoc* pozri komentar k odseku 3 komen-
tované¢ho ustanovenia.
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17.

K pojmu ,,Specializovana odbornd pomoc* pozri komentar k odseku 4
komentovaného ustanovenia.

18. K podmienkam poskytnutia odbornej pomoci pozri komentar k § 6 ZOTC.
K ods. 3
19. Ustanovenie vymedzuje obsah v§eobecnej odbornej pomoci. VSeobecnu

20.

21.

22.

23.

odborni pomoc su povinné poskytnut’ subjekty poskytujlice pomoc obe-
tiam vSetkym obetiam, to znamena, aj obzvlast’ zraniteInym obetiam.
Ustanovenie vykonava transpoziciu ¢l. 9 Smernice 2012/29/EU. V uvede-
nom ¢lanku Smernica 2012/29/EU uvadza minimadlny zoznam* vseobec-
nych a $pecializovanych podpornych sluzieb, ktoré musia ¢lenské Staty
obetiam poskytovat: ,,.Sluzby na podporu obeti uvedené v ¢l. 8 ods. 1 po-
skytuju asporni....*

Vseobecna odborna pomoc by mala byt dostupna ¢o najskor po spachani
trestného ¢inu bez ohl'adu na to, ¢i bolo podané trestné ozndmenie. Takato
pomoc moze byt obzvlast’ dolezita v stivislosti s rozhodnutim obete podat’
trestné oznamenie. VSeobecna odborna pomoc méze byt podl'a individu-
alnych potrieb a ziadosti, resp. suhlasu obete poskytovana aj pocas trvania
trestného konania.

Subjekt poskytujici pomoc obetiam poskytne vSeobecnu odborni pomoc
bezplatne alebo za poplatok. Ak subjekt poskytujuci pomoc obetiam zis-
kal dotaciu na pomoc obetiam, poskytne v§eobecnit odbornt pomoc obe-
tiam po dobu 90 dni bezplatne, ak to odovodnuje zavaznost’ spachaného
trestného Cinu, a to bez ohl'adu na podanie trestného oznamenia alebo ak-
tivnu ucast’ v trestnom konani. Ak subjekt poskytujiuci pomoc obetiam
neziskal dotaciu na pomoc obetiam a je zapisany v registri subjektov po-
skytujucich pomoc obetiam, moze poskytnut’ v§eobecnu odbornti pomoc,
okrem prvej konzultacie s obet'ou, za poplatok (§ 6 ods. 2 ZOTC).
Vseobecna odborna pomoc moéze byt poskytnuta r6znymi spdsobmi, ako
napriklad osobné stretnutia, telefonicky alebo inymi prostriedkami na
dialku s cielom maximalizovat’ izemnu distribliciu a dostupnost’ sluzieb.

K ods. 3 pism. a)

24.

25.

Ustanovenie vykonava transpoziciu &l. 9 Smernice 2012/29/EU, v zmysle
ktorého sluzby na podporu obeti [...] poskytuju aspoii: a) informacie, pora-
denstvo a podporu v suvislosti s pravami obete vratane pristupu k vnutro-
Statnym systémom nahrady $kod spdsobenych trestnymi ¢inmi a ich tlo-
hou v trestnom konani vratane pripravy na t¢ast’ na konani.

Obsahom vseobecnej odbornej pomoci je v prvom rade poskytnutie na-
lezitého vysvetlenia informacii, ktoré¢ obeti podava policajt a subjekt

181



$5

ZAKON O OBETIACH TRESTNYCH CINOV - KOMENTAR

26.

Ko
27.

28.

29.

182

poskytujici pomoc obetiam (§ 4 ods. 2 a 5 ZOTC). Hlavnou tlohou po-
skytnutia tychto informacii je poskytnutie podpory obeti pri zotavovani
sa z yymy alebo traumy, ktora jej bola spdsobena trestnym ¢inom, a pri
jej prekonédvani, a poucenie obete o pravach, ktoré st ustanovené v tomto
zakone, aby pochopila obsah jednotlivych prav v prostredi, v ktorom sa
jej poskytuje podpora a v ktorom sa s niou zaobchadza s tictou, reSpektom
a citlivo, a mohla tieto prava uc¢elne uplatiovat’.

Subjekt poskytujuci odbornti pomoc poskytne vysvetlenie prav, ktoré pri-
marne poskytuje policajt (§ 4 ods. 2 ZOTC), aj vtedy, ak bola obet’ uZ po-
ucena pri prvom kontakte policajtom. K obsahu poskytovanych informacii
pozri komentér k § 4 ods. 2 a 5 ZOTC.

ds. 3 pism. b)

Obsahom vseobecnej odbornej pomoci je aj pravo na pravnu pomoc pri

uplatiovani prav v zmysle zakona o obetiach.

V zmysle zakona o obetiach patria obeti predovsetkym nasledujiice prava:

- prezumpcia statusu obete (§ 3 ods. 1 ZOTC),

- zakaz diskriminécie (§ 3 ods. 2 ZOTC),

~ pravo na profesionalny a ohl'aduplny pristup k obeti (§ 3 ods. 3 ZOTC),

- pravo na poskytnutie informacii zrozumitel'nym spdsobom (§ 3 ods. 4
ZOTC),

— pravo na uplatnenie prav obete a poskodeného (§ 3 ods. 5 ZOTC),

- pravo na individualne posudenie potrieb obete (§ 3 ods. 7 ZOTC),

— pravo na re§pektovanie najlepsicho zaujmu dietata (§ 3 ods. 8 ZOTC),

- préavo na poskytnutie informacii od prvého kontaktu s prislusnym orga-
nom (§ 4 ZOTC),

— pravo na timocenie a preklad [§ 4 ods. 2 pism. f) ZOTC],

— pravo na ochranu [§ 4 ods. 2 pism. e) a g) ZOTC],

-~ pravo na pristup k sluzbam na podporu obeti (§ 5 a § 6 ZOTC),

— pravo na pravnu pomoc (§ 7 ZOTC),

- pravo na ochranu pred druhotnou viktimizaciou alebo opakovanou vik-
timizaciou (§ 8 ZOTC),

- pravo na odskodnenie (§ 9 a nasl. ZOTC).

Poskytovanie pravnej pomoci pri uplatiiovani prdv v zmysle zdkona

0 obetiach moZze byt na rozdiel od poskytovania pravnej pomoci na uplat-

nenie prav obete, ktora ma postavenie poskodeného alebo svedka v trest-

nom konani [§ 5 ods. 3 pism. ¢) ZOTC], poskytované aj inou osobou

ako advokatom (porovnaj argumentum a contrario § 24 ods. 3 ZOTC).

Utelom pravneho poradenstva je umoznit’ obeti, aby bola informovana
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a aby dostavala poradenstvo v stvislosti s réznymi moznostami, ktoré ma
k dispozicii. Pravne poradenstvo by mala poskytnut’ osoba, ktora ziskala
primerané pravnické vzdelanie, nemusi ist’ o pravnika (bod 19 preambuly
smernice 2011/36/EU o prevencii obchodovania s l'ud’'mi a boji proti nemu
a 0 ochrane obeti obchodovania).

K ods. 3 pism. ¢)

30.

31.

32.
33.

34.

Ustanovenie nadvédzuje na zasadu uplatnenia prav poskodeného, resp.
svedka (§ 3 ods. 5 a 6 ZOTC). Subjektom odborne spdsobilym poskytnut
tato formu pravnej pomoci je v zmysle § 24 ods. 3 ZOTC iba advokat.

S touto zédsadou uzko suvisi zdsada zabezpecenia prav poskodeného
(§ 2 ods. 21 TP). V Trestnom poriadku je koreSpondujuce ustanovenie
upravené v § 49 TP. Organ ¢inny v trestnom konani a sud st povinni po-
skodeného o jeho pravach poucit’ podla tohto zakona a poskytnit’ mu plnu
moznost’ na ich uplatnenie.

K pravam poskodeného pozri komentér k § 3 ods. 5 ZOTC.

Obsah poucenia poskodeného by mal byt koncipovany s ohl'adom na in-
dividualne potreby obete. Rozsah alebo podrobnosti takychto informacii
sa mozu lisit’ v zavislosti od osobitnych potrieb a osobnych pomerov obe-
te, od Stadia trestného konania a od druhu alebo povahy trestného ¢inu.
Na zaciatku trestného konania by sa mali poskytniit’ zakladné informacie
stivisiace s uplatnenim prav obete, v neskorsich Stadidch sa mézu poskyt-
nut’ aj d’alSie podrobnosti, a to v zavislosti od potrieb obete a relevantnosti
tychto podrobnych informécii v jednotlivych stadiach konania (¢l. 4 ods. 2
Smernice 2012/29/EU). Pri podavani trestného stihania nie je Ziaduce ,,za-
hltit* obet’ informaciami o vsetkych pravach, ktoré moze uplatnit’, napri-
klad o prave byt upovedomeny o podani obzaloby (§ 234 ods. 1 TP),
prave na dorucenie obzaloby (§ 240 ods. 1 TP), prave byt upovedomeny
o termine hlavného pojednavania (§ 247 ods. 2 a 3 TP), prave ziadat’ o vy-
lucenie verejnosti na hlavnom pojednavani ( § 249 ods. 4 TP), prave klast’
vypocuvanym na hlavnom pojednavani otazky (§ 272 ods. 1 TP) a prave
na zaverecnu re¢ (§ 274 ods. 2 TP). Poucenie by malo smerovat’ predo-
vSetkym k tym pravam, ktoré sa vztahuju na prislusné stadium trestného
konania.

Pravo obete na informécie je garantované v § 4 ods. 1 ZOTC. Uvedené
ustanovenie sa vztahuje nielen na organy ¢inné v trestnom konani, ale aj
subjekty poskytujice pomoc obetiam. Uvedené pravo nadvizuje na za-
kladnt zésadu — pravo na poskytnutie informacii zrozumite’nym spo-
sobom (§ 3 ods. 4 ZOTC). Zakon vychadza z toho, Ze predpokladom pre
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