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nemozno uskuto¢nit na osobach v nentdzovych situdciach; ak vyskumny pro-
jekt schvalil prislusny organ osobitne pre niidzové situdcie; ak budu respektova-
né vetky prislusné namietky osoby, ktoré tato vyjadrila v minulosti a ktoré st
rieSitelovi zndme; ak vyskum nemoze priniest vysledky s priamym zdravotnym
prospechom pre dotknuttl osobu a jeho cielom je prostrednictvom vyznam-
ne lepsieho vedeckého porozumenia stavu jednotlivca, jeho ochorenia alebo
poruchy prispiet ku kone¢nému dosiahnutiu vysledkov, ktoré moézu priniest
prospech dotknutej osobe alebo inym osobam tej istej kategorie, alebo postih-
nutym tou istou chorobou alebo v tom istom stave, a je spojeny iba s minimal-
nym rizikom a minimalnou zétazou. Osobam zucastnujucim sa na projektoch
vyskumu v nadzovych situaciach, pripadne podla okolnosti ich zastupcom sa
musia ¢o najskor poskytnut vetky prislusné informacie tykajuce sa ich ucasti
na vyskumnom projekte. Sthlas alebo povolenie pokracujticej ticasti sa vyZiada
¢o najskor, ako je to primerane mozné.

Takisto zdkon o zdravotnej starostlivosti venuje patri¢nd pozornost ochrane
tych osdb, ktori st ako potencidlni ti¢astnici biomedicinskeho vyskumu v stave
vyzadujicom neodkladnu zdravotnu starostlivost. Z § 2 ods. 3 ZZS vyplyva,
ze neodkladna zdravotna starostlivost je zdravotnd starostlivost poskytovana
osobe pri nahlej zmene jej zdravotného stavu, ktora bezprostredne ohrozuje jej
zivot alebo niektoru zo zdkladnych vitalnych funkcii, bez rychleho poskytnutia
zdravotnej starostlivosti moze vazne ohrozit jej zdravie, sposobuje jej nahlu
aneznesitelnu bolest alebo sposobuje nahle zmeny jej spravania a konania, pod
ktorych vplyvom bezprostredne ohrozuje seba alebo svoje okolie. Neodklad-
na zdravotnd starostlivost je aj zdravotna starostlivost poskytovana pri porode,
t. j. vSetky medicinske zakroky spojené s partusom. Pod pojmom neodklad-
nd zdravotna starostlivost sa rozumie aj vysetrenie osoby oznacenej za mozny
zdroj rychlo sa $iriacej a Zivot ohrozujicej nakazy, diagnostika a lie¢ba osoby
s rychlo sa $iriacou a zZivot ohrozujicou ndkazou. Sucastou neodkladnej zdra-
votnej starostlivosti je neodkladna preprava osoby do zdravotnickeho zariade-
nia, neodkladnd preprava medzi zdravotnickymi zariadeniami a neodkladna
preprava darcov a prijemcov organov, tkaniv a buniek uré¢enych na transplan-
taciu, pricom neodkladnt prepravu vykonavaji poskytovatelia zachrannej zdra-
votnej sluzby. Neodkladnu zdravotnu starostlivost je povinny poskytnut kazdy
poskytovatel zdravotnej starostlivosti bez ohladu na svoj zmluvny vztah so zdra-
votnou poistoviiou.
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Opierajuc sa 0 § 34 ZZS, mozno konstatovat, Ze biomedicinsky vyskum na
zéklade zdravotnej indikdcie s icastou osoby, ktora sa nachddza v stave vyza-
dujicom neodkladnt zdravotnu starostlivost a ktora nie je vzhladom na svoj
fyzicky alebo psychicky stav schopna udelit informovany sthlas alebo ak z do-
vodu neodkladnosti nemozno vcas ziskat informovany sthlas od jej zdkonného
zastupcu, mozno vykonat len vtedy, ak tento vyskum s porovnatelnou efektiv-
nostou nemozno vykonat s uc¢astou osoby, ktora sa nenachadza v stave vyzadu-
jucom neodkladnu zdravotnu starostlivost; ak projekt takéhoto biomedicinske-
ho vyskumu bol posudeny a schvéleny aj pre ucast osob, ktoré sa nachadzaju
v stave vyzadujucom neodkladnt zdravotnu starostlivost; taktiez ak informo-
vany stthlas mozno predpokladat; ak je cielom vyskumu dosiahnutie vysledkov,
ktoré umoznia prospech pre iné osoby v rovnakom alebo v obdobnom stave
s rovnakou alebo obdobnou chorobou; a v neposlednom rade vtedy, ak vyskum
predstavuje pre ucastnika vyskumu len zanedbatelné riziko alebo zanedbatelna
zataz. Zodpovedny riesitel ma povinnost zabezpe(it informovanie ucastnikov
biomedicinskeho vyskumu alebo ich zdkonnych zastupcov o ucasti na tomto
vyskume ihned, ako je to mozné. Dalej pokracovat v ticasti na biomedicinskom
vyskume mozno vylu¢ne za predpokladu existencie informovaného sthlasu
s u¢astou na biomedicinskom vyskume.

Dodatkovy protokol v ¢lanku 20 upravil problematiku ochrany osob zba-
venych slobody pocas realizacie biomedicinskeho vyskumu, a to tak, ze ak za-
kon povoluje vyskum na osobédch zbavenych slobody, takéto osoby sa mozu
zGcastnit na vyskumnom projekte, ktorého vysledky im nemdzu priniest ziad-
ny zdravotny prospech, iba ak st splnené nasledovné dodatoéné podmienky,
t. j. ak vyskum porovnatelnej uc¢innosti nemozno uskuto¢nit bez ucéasti osob
zbavenych slobody; ak je cielom vyskumu prispiet ku kone¢nému dosiahnutiu
vysledkov, ktoré mozu priniest prospech osobam zbavenym slobody; a ak je vy-
skum spojeny iba s minimalnym rizikom a minimalnou zatazou pre Gcastnika
biomedicinskeho vyskumu zbaveného slobody.

Skutkova podstata tohto trestného ¢inu naraba taktiez s pojmom ,,klinic-
ké skasanie lie¢iv. Pod pojmom ,klinické ski$anie humannych produktov®
a ,klinické skasanie humannych liekov® treba rozumiet kazdy vyskum na Zzi-
vom ¢loveku, ktorym sa urcuju alebo potvrdzuju klinické G¢inky, farmako-
logické tcinky, pripadne iné farmakodynamické ucinky, ktorym sa preuka-
zuje akykolvek Ziaduci alebo neziaduci tcinok, a ktorym sa zistuje absorpcia,
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distribucia, metabolizmus a vylu¢ovanie jedného skisaného huméanneho pro-
duktu alebo viacerych skisanych humannych produktov alebo skusanych hu-
mannych liekov s ciefom zistit ich ne§kodnost a u¢innost pre ¢loveka v procese
poskytovania zdravotnej starostlivosti. Klinickym skdsanim humannych pro-
duktov alebo humannych liekov sa hodnoti aj biologicka dostupnost a biologic-
ka rovnocennost skusaného huméanneho produktu alebo skiganého humanne-
ho lieku. Nevyhnutnymi podmienkami schvalenia kazdého takéhoto klinického
sku$ania je nepochybne jeho eticka prijatelnost, splnenie vietkych zdkonom
o liekoch predpisanych nalezitosti a v neposlednom rade existencia pisomné-
ho informovaného sthlasu tcastnika klinického skusania. Informovany suhlas
ucastnika musi byt vyjadreny dobrovolne po dékladnom pouceni o cieli, vyzna-
me, nasledkoch a rizikach klinického skusania, na ktorom sa ma zdcastnit, a po
podpisani informovaného sthlasu, ktorému predchadzalo poucenie. Informo-
vany suhlas musi mat pisomnu formu s uvedenim datumu podpisania a musi
byt podpisany ucastnikom spdsobilym udelit svoj stihlas. Ak ide o Gcastnika
vyskumu, ktory nie je sposobily udelit svoj stihlas, informovany sthlas musi byt
podpisany zakonnym zastupcom ucastnika klinického skusania lie¢iv.

V zmysle § 161 ods. 2 TZ spoc¢iva objektivna stranka skutkovej podstaty
trestného ¢inu klonovania Iudskej bytosti v akychkolvek zasahoch s cielom vy-
tvorit ludsku bytost v ktoromkolvek $tadiu jej vyvinu geneticky identicku s inou
ludskou bytostou, ¢i uz zijacou, alebo mrtvou. Objektivna stranka ma podklad
v protipravnom konani pachatela, t. j. spociva v klonovani, teda v bezpohlav-
nom rozmnozovani zivych organizmov. Geneticky totoznou ludskou bytostou
je taka bytost, ktora m4 taky isty subor jadrovych génov ako ina ludska bytost.
Uvedené zakonné ustanovenie je vyjadrenim zakladnej skutkovej podstaty, pri-
¢om chréni Tudsku dostojnost, fudska populaciu, a, samozrejme, samotného
¢loveka pred genetickymi manipulaciami s jeho genofondom, s cielom zabezpe-
¢it prirodzeny geneticky vyvoj ludského druhu Homo sapiens sapiens bez ume-
lych zasahov. S poukazanim na problematiku klinického skisania humannych
produktov a klinického sku$ania humannych liekov, treba spoment, Ze je pod
hrozbou trestnopravnej sankcie taktiez zakazané vykonavat akékolvek génové
terapeutické skasky smerujice k zmenam genetickej identity ucastnika klinic-
kého skusania huménnych produktov alebo liekowv.

Pri skutkovej podstate trestného ¢inu klonovania Iudskej bytosti je chra-
nenym spoloc¢enskym zaujmom, a teda objektom skutkovej podstaty tohto
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trestného ¢inu, zaujem spoloc¢nosti na ochrane ¢loveka pred roznymi ilegalny-
mi, neopravnenymi genetickymi manipuldciami a zdsahmi s cielom zachovat
jedine¢nost kazdého jedného ¢loveka. Zakrok, ktorého cielom je modifikacia
ludského gendému, sa modze vykonat len na preventivne, diagnostické alebo te-
rapeutické tcely a len do tej miery, aby sa neporusila zarodo¢na bunkova
linia. Z uvedeného zakonného ustanovenia teda vyplyva, ze akékolvek zasahy,
ktorych cielom je vytvorenie fudskej bytosti v ktoromkolvek $tadiu jej vyvinu
(t. j. od momentu splynutia muzskej spermie so zenskym vajickom v zygotu),
ktora by bola geneticky identicka, totozna s inou fudskou bytostou, ¢i uz Ziju-
cou, alebo mftvou, su zakazané, protipravne a spojené s prislusnymi trestno-
pravnymi nasledkami. Pachatel tohto trestného ¢inu je vSeobecny. Z hladiska
subjektivnej stranky sa vyZaduje dolozne zavinenie, ktoré charakterizuje tento
trestny ¢in ako imyselny.

Slovenska republika je zmluvnou stranou Dodatkového protokolu k Do-
hovoru o ochrane ludskych prav a dostojnosti ¢loveka v suvislosti s aplikdciou
biolégie a mediciny o zdkaze klonovania fudskych bytosti. Tento vyznamny me-
dzindrodny pravny dokument velmi stru¢ne, no vystizne konstatuje, Ze v os-
tatnom obdobi sa v oblasti klonovania cicavcov uskuto¢nil nevidany pokrok,
ktorého vysledkom je technicky uskuto¢nitelné klonovanie ludskych bytosti. Pri
samotnom klonovani udskej bytosti sa v§ak naskyta otazka, ¢i a v akej miere je
mozné a akceptovatelné takéto zavazné genetické zasahy v sucasnosti uskutoc-
novat. Umelé vytvaranie fudskych bytosti prostrednictvom zamerného vytvara-
nia geneticky totoznych Iudskych bytosti je totiz zna¢ne namierené proti fudskej
dostojnosti, a preto predstavuje zneuzitie biologie a mediciny. V sti¢asnom svete
mimoriadneho pokroku na poli vSetkych exaktnych vied je dolezité zabezpecit
ochranu ludskej ddstojnosti kazdej osoby a identitu vSetkych Tudskych bytosti.
Samotné klonovanie ludskej bytosti moze nastolit niekolko dost zavaznych ota-
zok tykajucich sa najmé medicinskej, psychologickej a socidlnej povahy, ktoré
mozu v dosledku zamerného vykonavania spomenutych biomedicinskych po-
stupov vzniknut pre vetkych zainteresovanych jednotlivcov. Samotny dohovor
jednozna¢ne odsudzuje vSetky genetické zasahy, ktorych cielom je vytvorenie
ludskej bytosti, ktora by bola geneticky identickd, totozna s inou Iudskou by-
tostou, ¢i uz zijucou, alebo mftvou. Vsetky takéto zasahy s cielom klonovania
ludskej bytosti st v zmysle tohto dohovoru zakazané. Pod pojmom ,,geneticky

totoznd“ fudska bytost s inou Iudskou bytostou sa rozumie taka Iudska bytost,
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ktora ma taky isty stibor jadrovych génov ako ind Iudska bytost, a to ¢i uz ziva
alebo mftva.

Prisnejsi trestny postih ¢aka toho pachatela a kvalifikovand skutkovu pod-
statu pachatel naplni, ak spacha tento ¢in zavaznej$im spdsobom konania, na
chrénenej osobe, ak ziska tymto trestnym ¢inom pre seba alebo pre iného vacsi
prospech, alebo sposobi svojej obeti tazkd ujmu na zdravi alebo dokonca smrt.
V zmysle § 138 TZ sa pod ,,zavaznej$im spésobom konania“ na ucely vykla-
du kvalifikovanej skutkovej podstaty tohto trestného ¢inu rozumie pachanie
uvedeného trestného ¢inu so zbranou; po dlhéi ¢as; surovym alebo tryznivym
spdsobom; nasilim, hrozbou bezprostredného nasilia alebo hrozbou inej tazkej
ujmy; Istou; vyuzitim tiesne, neskusenosti, odkazanosti alebo podriadenosti;
najma porusenim dolezitej povinnosti vyplyvajucej z pachatelovho zamestna-
nia (napr. zdravotnickeho povolania), postavenia alebo funkcie alebo uloze-
nej mu podla osobitného zakona; organizovanou skupinou; alebo na viacerych
(najmenej troch) osobach. Na ucely vykladu kvalifikovanej skutkovej podstaty
tohto trestného ¢inu sa pod ,,chranenou osobou” rozumie predovsetkym dieta;
gravidna Zena; osoba vyssieho veku; a najma chora osoba. Vac¢$im prospechom
sa rozumie suma najmenej vo vyske 2 660 eur. Na tcely vykladu kvalifikova-
nej skutkovej podstaty trestného ¢inu neopravneného experimentu na ¢loveku
a klonovania Iudskej bytosti sa pod ,,tazkou ujmou na zdravi“ rozumie len vaz-
na porucha zdravia alebo véZzne ochorenie, ktorou je zmrzacenie; strata alebo
podstatné znizenie pracovnej spdsobilosti; ochromenie udu (hornej a dolnej
koncatiny); strata alebo podstatné oslabenie funkcie zmyslového ustrojenstva
(zraku, sluchu, hmatu, ¢uchu); poskodenie dolezitého organu (srdca, plic, moz-
gu, oblicky, pecene a pod.); zohyzdenie; vyvolanie potratu alebo usmrtenie plo-
du; mucdivé atrapy; alebo dokonca porucha zdravia trvajaca dlhsi ¢as, ktorou
sa rozumie taka porucha, ktora si objektivne vyziadala liecenie, pripadne aj
pracovnu neschopnost, v trvani najmenej $tyridsatdva kalendarnych dni, pocas
ktorych zavazne ovplyviovala obvykly sposob Zivota poskodeného tcastnika
vyskumu ¢i iného medicinskeho experimentu. Aj pri vyklade tejto kvalifikova-
nej skutkovej podstaty sa pod pojmom smrt rozumie vyhradne smrt mozgu.
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2. Poskodenie zdravia

Trestny ¢in poskodenia zdravia patri medzi tzv. ohrozujuce trestné ciny
a je upraveny v § 162 TZ. Odovodnenost zavedenia trestného ¢inu posko-
denia zdravia do Trestného zakona treba vidiet predovsetkym vo vyvrcholeni
mnohych negativnych dosledkov tzv. ludového lie¢itelstva na ludskom zdravi,
kedy dochadzalo v mnohych pripadoch k ohrozeniu zdravia alebo dokonca az
k ohrozeniu Zivota obeti, a to konkrétne vykonavanim réznych nespravnych,
neodbornych vysetrovacich, diagnostickych a terapeutickych medicinskych
ukonov, pripadne nespravnou indikaciou liekov, lie¢iv, resp. inych zdravotnic-
kych pomocok zo strany pachatelov tohto trestného ¢inu. Zavedenie trest-
nopravnej upravy tohto trestného ¢inu bolo teda akousi snahou zakonodarcu
reagovat na tento stav ohrozovania ludského Zivota a zdravia. Treba v§ak doraz-
ne podotknut, Ze uvedeny trestny ¢in moéze spachat aj osoba, ktora sice ma od-
bornu sposobilost zdravotnickeho pracovnika, a teda sposobilost na vykona-
vanie konkrétneho zdravotnickeho povolania, no vykonala taky vysetrovaci,
diagnosticky alebo terapeuticky medicinsky tikon, na ktory nemala predpisant
odbornu sposobilost v sulade s platnymi a u¢innymi pravnymi predpismi na
useku zdravotnictva a poskytovania zdravotnej starostlivosti, a takymto svo-
jim neodbornym protipravnym konanim bezprostredne ohrozila zivot pacienta,
ublizila pacientovi na zdravi, alebo ohrozila zdravie pacienta, a to tak, Ze bez
sthlasu pacienta uskuto¢nila vysetrovaci alebo lie¢ebny tikon alebo nespravnu
indikaciu liekov, lie¢iv alebo inych zdravotnickych pomocok.

Pri trestnom ¢ine poskodenia zdravia je pri vymedzeni chrdneného spolo-
¢enského zaujmu a pri zadefinovani objektu skutkovej podstaty tohto trestného
¢inu potrebné rozliSovat medzi primarnym a sekundarnym objektom. Zakono-
darca tymto ustanovenim sledoval tak ochranu Zivota a zdravia ¢loveka, v mno-
hych pripadoch ochranu pacienta, ako aj spolo¢ensky zaujem na tom, aby bola
zdravotna starostlivost poskytovana pacientom vylu¢ne odbornikmi v zdravot-
nictve, t. j. kompetentnymi zdravotnickymi pracovnikmi s prislusnym vzdela-
nim a skisenostami. Primarnym objektom skutkovej podstaty trestného ¢inu
poskodenia zdravia je zdujem spolo¢nosti na ochrane Zivota a zdravia ¢loveka
a sekundarnym objektom zaujem na riadnom, zdravotnickymi pracovnikmi,
resp. odbornikmi v zdravotnictve vykonavanom lie¢eni Iudi v procese posky-
tovania zdravotnej starostlivosti s cielom predizenia zivota pacienta, zvy$enia
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kvality zivota pacienta a, samozrejme, v neposlednom rade aj s cielom zdravého
vyvoja budtcich generdcii. Na naplnenie objektivnej stranky skutkovej pod-
staty trestného ¢inu poskodenia zdravia je vyzadované, aby pachatel vykona-
val napriek tomu, Ze nema predpisant odbornu sposobilost zdravotnickeho
pracovnika alebo iného odborného pracovnika v zdravotnictve, tkony zdra-
votnej starostlivosti a neodbornym vysetrovacim alebo lie¢ebnym tikonom ale-
bo nespravnou indikdciou liekov, lie¢iv alebo inych zdravotnickych pomdécok
bezprostredne ohrozil zivot iného, inému ublizil na zdravi, alebo uskutoénil bez
suhlasu iného vySetrovaci alebo lie¢ebny tikon alebo nespravnu indikéciu liekov,
lie¢iv alebo inych zdravotnickych pomdcok a takym tkonom ohrozil jeho zdra-
vie. Pachatelom tohto trestného ¢inu méze byt ktorakolvek trestne zodpovedna
fyzicka osoba. Na naplnenie subjektivnej stranky postaci aj kulpdzne zavinenie
zo strany pachatela tohto trestného ¢inu. Z hladiska spésobeného nésledku ra-
dime trestny ¢in poskodenia zdravia medzi ohrozujtce trestné ¢iny, ¢o znamena,
ze pri jeho spachani nemusi vobec nastat smrtelny nésledok — exitus ¢i fakticka
ujma na zdravi, aplne totiz postaci, Ze Zivot a zdravie poskodeného budu neod-
bornym vysetrovacim, diagnostickym alebo liecebnym, terapeutickym zdravot-
nym vykonom zo strany pachatela ¢o i len ohrozené.

V niektorych pripadoch v$ak k zakladnej skutkovej podstate trestného ¢inu
poskodenia zdravia pristtpia aj dalsie okolnosti, ktoré podstatne zvySuju stupen
nebezpecnosti ¢inu pre spolo¢nost. Prisnejsi trestnopravny postih ¢aka toho
péchatela, ktory spacha tento ¢in zdvaznej$im sposobom konania, na chrane-
nej osobe, alebo ak spdsobi tymto svojim konanim svojej obeti tazku ujmu na
zdravi alebo dokonca smrt. Na tcely vykladu kvalifikovanej skutkovej podsta-
ty trestného ¢inu poskodenia zdravia sa pod ,zadvaznej$im spésobom kona-
nia“ rozumie pachanie trestného ¢inu so zbranou; po dlhsi ¢as; surovym alebo
tryznivym spdsobom; nasilim, hrozbou bezprostredného nasilia alebo hrozbou
inej tazkej ujmy; Istou; vyuzitim tiesne, neskusenosti, odkazanosti alebo podria-
denosti; najmé porusenim ddlezitej povinnosti vyplyvajicej z pachatelovho
zamestnania (napr. zdravotnickeho povolania), postavenia alebo funkcie alebo
uloZenej mu podla osobitného zakona (napr. na useku zdravotnictva a posky-
tovania zdravotnej starostlivosti); organizovanou skupinou; alebo dokonca na
viacerych (najmenej troch) osobach. Chranenou osobou sa na ucely vykladu
kvalifikovanej skutkovej podstaty uvedeného trestného ¢inu rozumie dieta, gra-
vidna Zena, osoba vyssieho veku, ale najma chord osoba, t. j. osoba, ktord v ¢ase
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¢inu trpi fyzickou alebo dusevnou chorobou, aj ked len prechodnou, bez ohla-
du na to, ¢i je docasne praceneschopnd, ako aj osoba so zmenenou pracovnou
schopnostou, invalidna osoba alebo osoba s tazkym zdravotnym postihnutim,
pri¢om intenzita takejto choroby alebo postihnutia zodpoveda tazkej ujme na
zdravi. Z § 123 ods. 3 TZ vyplyva, Ze pod ,,tazkou ujmou na zdravi“ sa na ucely
tohto zdkona rozumie len vazna porucha zdravia alebo vazne ochorenie, ktorou
je zmrzacenie; strata alebo podstatné zniZenie pracovnej spdsobilosti; ochro-
menie udu (hornej alebo dolnej koncatiny); strata alebo podstatné oslabenie
funkcie zmyslového ustrojenstva (sluchu, zraku, hmatu, ¢uchu); poskodenie
dolezitého organu (napr. srdca, plic, pecene, mozgu, oblicky a pod.); zohyz-
denie; vyvolanie potratu alebo usmrtenie plodu; mucivé ttrapy; alebo taktiez
porucha zdravia trvajuca dlhsi ¢as, ¢im sa ma na mysli takd porucha, ktora si
objektivne vyziadala liecenie, pripadne aj pracovnul neschopnost, a to v trvani
najmenej 42 kalendarnych dni, pocas ktorych zavazne ovplyviiovala obvykly
spdsob zivota poskodeného. Smrtou sa rozumie cerebralna smrt, tzn. nezvrat-
né, ireverzibilné vyhasnutie vSetkych funkcii celého mozgu. Ked teda uvedené
okolnosti pristupia k zakladnej skutkovej podstate trestného ¢inu poskodenia
zdravia, naplni pachatel kvalifikovanu skutkovu podstatu tohto trestného ¢inu,
¢o ma za nasledok prisnejsi trestnopravny postih, a teda vyssiu trestna sadzbu
trestu odnatia slobody.

3. Sirenie nebezpeénej nakazlivej ludskej choroby

Zakonodarca chcel trestnopravnou tpravou trestného ¢inu Sirenia nebezpeénej
nékazlivej fudskej choroby zabezpecit G¢innd ochranu spolo¢nosti pred moz-
nym ohrozenim zdravia ludi réznymi, pre ¢loveka nebezpe¢nymi a infek¢nymi
ochoreniami, ktoré mézu mat v mnohych pripadoch az fatalne nasledky. Pri
extenzivnejSom vyklade trestného ¢inu $irenia nebezpecnej nakazlivej fudskej
choroby treba dorazne podotkntt, ze jednotlivé obligatérne znaky skutkovej
podstaty uvedeného trestného ¢inu nie st naplnené takym skutkom, ktorym
nie je spdsobené bezprostredné nebezpelenstvo zavlecenia alebo rozsirenia
nakazlivej, infek¢nej Tudskej choroby, ale len moznost sposobenia takéhoto ne-
bezpecenstva za urcitych okolnosti, ktoré v§ak v ¢ase spachania skutku este nie
su splnené.
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Trestny ¢in Sirenia nebezpec¢nej nakazlivej ludskej choroby radime medzi
ohrozujuce trestné ¢iny a je upraveny v § 163 a § 164 TZ. Pri trestnom cine
$irenia nebezpec¢nej ndkazlivej fudskej choroby je chranenym spoloc¢enskym
zaujmom, a teda objektom skutkovej podstaty tohto trestného ¢inu, zdujem
na ochrane 7ivota a zdravia ¢loveka pred nebezpecenstvom (hrozbou) zavle-
Cenia alebo rozsirenia nebezpecnej nékazlivej fudskej choroby. Pre naplnenie
objektivnej stranky skutkovej podstaty tohto trestného ¢inu je vyzadované, aby
pachatel spdsobil alebo zvysil nebezpecenstvo zavlecenia alebo rozsirenia ne-
bezpecnej nakazlivej ludskej choroby. Okruh pachatelov tohto trestného ¢inu
nie je nijako obmedzeny, moze nim byt ktokolvek, t. j. ktorakolvek trestne zod-
povedna fyzicka osoba.

Z dikcie § 163 TZ mozno vyvodit, Ze subjektivna stranka je v ramci zak-
ladnej skutkovej podstaty tohto trestného ¢inu spojena s doléznym zavinenim
zo strany pachatela. Kvalifikovanu skutkova podstatu pachatel naplni vtedy, ak
spacha tento ¢in zdvaznej$im spodsobom konania, alebo ak spacha tento trestny
¢in a sposobi nim tazku ujmu na zdravi alebo smrt, alebo dokonca za krizovej
situacie. Na tcely vykladu kvalifikovanej skutkovej podstaty trestného ¢inu $i-
renia nebezpe¢nej nakazlivej ludskej choroby sa pod ,,zavaznej$im sposobom
konania“ rozumie pachanie trestného ¢inu so zbranou; po dlhsi ¢as; surovym
alebo tryznivym spdsobom; nésilim, hrozbou bezprostredného nasilia alebo
hrozbou inej tazkej ujmy; Istou; vyuzitim tiesne, neskisenosti, odkazanosti
alebo podriadenosti; najmi porusenim ddlezitej povinnosti vyplyvajicej z pa-
chatelovho zamestnania (napr. zdravotnickeho povolania), postavenia alebo
funkcie alebo ulozenej mu podla osobitného zakona; organizovanou skupinou;
alebo dokonca na viacerych (najmenej troch) osobach. Pod slovnym spojenim
»tazkd ujma na zdravi“ sa rozumie len vazna porucha zdravia alebo vézne ocho-
renie, ktorou je zmrzacenie; strata alebo podstatné znizenie pracovnej sposobi-
losti; ochromenie tidu (hornej alebo dolnej koncatiny); strata alebo podstatné
oslabenie funkcie zmyslového ustrojenstva (zraku, sluchu, hmatu, ¢uchu); po-
$kodenie dolezitého organu (napr. srdca, plic, obli¢ky, mozgu a pod.); zohyz-
denie; vyvolanie potratu alebo usmrtenie plodu; mucivé ttrapy; alebo taktiez
porucha zdravia trvajuca dlhsi ¢as, ¢im sa ma na mysli takd porucha, ktora si
objektivne vyziadala liecenie, pripadne aj pracovnt neschopnost, v trvani naj-
menej 42 kalendarnych dni, pocas ktorych zavazne ovplyviiovala obvykly spo-
sob zivota poskodeného. Smrtou rozumie vylu¢ne cerebralna smrt. Krizovou
situdciou sa rozumie nidzovy stav, vynimo¢ny stav, vojnovy stav, alebo vojna.
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Trestné pravo v zdravotnictve

Z dikcie § 164 TZ mozno vyvodit, Ze subjektivna stranka spociva v kulpéz-
nom zavineni. Kvalifikovanu skutkovi podstatu pachatel ako subjekt zodpoved-
nosti naplni vtedy, ak spacha tento trestny ¢in zavaznej$im spdsobom konania
alebo ak tymto ¢inom spdsobi svojej obeti tazkt ujmu na zdravi alebo dokonca
cerebralnu, biologicka smrt, t. j. ireverzibilné vyhasnutie vSetkych funkcii ce-
1ého mozgu.

Pri vyklade trestného ¢inu $irenia nebezpecnej nékazlivej ludskej choroby je
délezité rozliovat medzi pojmami ,,zavlecenie“ nebezpecnej nakazlivej fudskej
choroby a ,,roz$irenie” nebezpecnej nakazlivej ludskej choroby. ,,Zavlecenim®
nebezpecnej nékazlivej fudskej choroby sa rozumie vyvolanie nebezpecenstva
nakazlivej fudskej choroby v miestach, kde sa konkrétne ochorenie este nevy-
skytuje v podobe epidémie. Pod pojmom ,rozsirenie“ nebezpe¢nej nakazlivej
ludskej choroby sa rozumie zvysenie nebezpecenstva nakazlivej [udskej choroby
v miestach, kde sa uZ toto ochorenie vyskytuje v epidemickej podobe.

Nakazlivymi fudskymi chorobami sa rozumejt napriklad amébova uplavi-
ca - amoebiasis, besnota, botulizmus, bruceldza, ¢ierny kasel, hemorhagické
horucky (epidemicka hemorhagicka horucka — nephrosonephritis haemorrha-
gica, iné hemorhagické horucky vratane horucky vyvolanej virusom marburg
a ebola), horucka lassa, cholera azijskd, legionel6za, meningokokova meningi-
tida, mor (pestis), kiahne (variola vera, ornitéza a psitakoza), otravy a nakazy
infekéného pdvodu $irené potravinami a vodou, paratyty (A, B, C), plynata snet,
prenosna detska obrna (poliomyelitis anterior acuta), salmonelozy, slezinna snet
(antrax), soplavka (malleus), $arlach, tetanus, trachém, trichindza, trichofycia
véetkych druhov, tuberkuléza plicna a mimoplicna, tularémia, tyfus brusny
(typhus abdominalis), tytus Skvrnity (typhus exanthematicus), Gplavica bacilar-
na (dysentéria), virusovy zapal pecene (hepatitida) typu A, hepatitida typu B,
hepatitida typu C, hepatitida typu D a hepatitida typu E, zaskrt (diphteria), zIta
zimnica (febris flava).

Na zdravotnickych pracovnikov kladie sicasna platnd a ucinna zdravot-
nicka legislativa vyssie naroky, pokial ide o predchadzanie vzniku Iudskych
ochoreni, a sic¢asne im ukladd zakonnu povinnost predchadzat chorobam.
Opierajuic sa o Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika mozno konstatovat,
ze zdravotnicky pracovnik nesmie pouzivat neddstojné praktiky smerujice
k rozsireniu poétu pacientov. Akékolvek konanie zdravotnickeho pracovnika,
ktoré by smerovalo k sposobeniu alebo zvySeniu nebezpecenstva zavlecenia
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alebo rozsirenia nebezpelnej nékazlivej fudskej choroby, je spojené s trestno-
pravnymi nasledkami. Najma na zdravotnickych pracovnikov ako na $pecidlne
subjekty kladie platna pravna tprava v tejto $pecifickej oblasti vicsie naroky,
najmé ¢o sa tyka predchadzania vzniku chorob, dodrziavania preventivnych
opatreni v procese poskytovania zdravotnej starostlivosti pred zavle¢enim alebo
$irenim nebezpeénych nakazlivych chorob. Najma pri infekénych ochoreniach
musia byt zdravotnicki pracovnici zvlast obozretni, aby nedochadzalo k ich
$ireniu. Pacienta s prenosnym, infekénym ochorenim je potrebné izolovat, aby
sa obmedzilo $irenie ndkazy, a to bud na infekénom oddeleni v zdravotnickom
zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti, t. j. v nemocnici, alebo v pripade
beznych infekénych ochoreni aj v domdacom prostredi pacienta. Na zdravot-
nickych pracovnikov sa kladu vyss$ie naroky aj ¢o sa tyka zamedzeniu $irenia
nebezpec¢ne nakazlivého fudského ochorenia z pacienta na pacienta pri posky-
tovani zdravotnej starostlivosti, a to napriklad pouzivanim réznych medicin-
skych pristrojov, nastrojov, indtrumentov. Zdravotnicki pracovnici musia dbat
na prisne dodrziavanie bezpe¢nostnych opatreni formou sterilizacie (zni¢enia
mikroorganizmov ako pdvodcov infekcii) predmetov, ktoré sa pouzivaja pri
vykone réznych medicinskych zédkrokov, resp. vyvarovat sa pouzivaniu neste-
rilnych predmetov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Treba vSak poukazat na fakt, Ze trestny ¢in ohrozovania virusom ludskej
imunodeficiencie, ako aj trestny ¢in ohrozovania pohlavnou chorobou st vo
vztahu k ohrozujicemu trestnému ¢inu $irenia nebezpecnej nakazlivej fudskej
choroby vo vztahu $peciality. V pripade, Ze dojde zo strany pachatela trestného
¢inu k takému konaniu, pri ktorom dojde k ohrozeniu ¢loveka virusom ludskej
imunodeficiencie, zaklada takéto protipravne konanie trestny ¢in ohrozovania
virusom Tudskej imunodeficiencie. Taktiez ak ddjde zo strany pachatela k ta-
kému konaniu, pri ktorom déjde k ohrozeniu poskodeného pohlavnou cho-
robou, zaklada takéto protipravne konanie trestny ¢in ohrozovania pohlavnou
chorobou.
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